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. BUCHSTABEN-
SALAT

Was fir ein Kuddelmuddel, hier sind
aber ganz schoén viele Buchstaben
durcheinandergeraten. Kannst du Dino
Hermann helfen, in diesem Wirrwarr die
Nachnamen von acht HSV-Spielern zu
finden?

VERTEIDIGER MIT
OFFENSIVDRANG

Vom Balljungen zum FuBballprofi - einer eurer apsoluten
HSV-Lieblingsspieler im groBen Kids-Interview.

2. SPIELERRATSEL

Findest du anhand der Hinweise heraus, welchen HSV-Spieler wir hier suchen?
Der gesuchte Spieler ...

HIGHLIGHTS:

¥ Kids fragen, Spieler antworten - mit Miro Muheim.
¥ Mit den Profis trainieren & mehr: Die Kids-Woche im Riickblick.

}:ﬂ spielt im Mittelfeld. @ wechselte 2021 aus Barcelona zu uns. % HSV-FuBballschule: Alle Infos zu den Trainingscamps.

@ ist 23 Jahre alt. spielte friiher einmal beim FC Groningen.

Die Losung lautet:



PRASENTIERT VON DER

TECHNIKVIDEO -
PRAZISE FLANKEN FUSSBALL

Wir hoffen, dass ihr alle einen dinomenalen Sommer erlebt
habt, denn nun heiflt es: Gummistiefel an und auf zum nachsten
Pfiitzenspringen! Dino Hermann hat sogar bereits die ersten
. ¥  Weihnachtskekse im Supermarkt gesehen - die Zeit

' vergeht wieder viel zu schnell!

1. Stehe an der Seit‘é“auéli”iemit o 2 D } I..Z. list es. die Feld . . 3. Stelle deinen Standbeinfuf in Richtung
. . . . 0 ini Ballen. Lege den Ball einige . Dein Ziel ist es, die Felder im i i i i | it
Auch die Kids-Woche, die rund um den Weltkindertag beim e oter vor dir ab. 16-Meter-Raum 74 treffen, egal ob deines Ziels, Spiele dan B e hoch.

flach oder hoch.

| HangelMerki HSV stattgefunden hat, ist bereits wieder einige Tage her.
| anse’gy o

Dennoch moéchten wir euch die Eindruicke nicht vorenthalten,
deshalb findet ihr in diesem Heft alle Highlights der Kids-
Woche.

_ \ Auferdem stellt sich Aullenverteidiger Miro Muheim den

’ o Fragen unserer litten Rothosen. Seid gespannt, denn 5. N kot s caseelbe it einer 7 eersuche nun, den Mitspiclr
& ' - hier erfahrt ihr bestimmt den einen oder anderen Fakt, Mitspieler ausprobieren. e e raid i Bt Setnmee Fam e
den ihr noch nicht Giber Miro wusstet.

8. Dein Mitspieler versucht, deine Flanke
zu nutzen, um ein Tor zu erzielen.

= y, Wir wiinschen euch ganz viel Spaff beim Lesen

«  eures neuen Kids-Magazins! \ Lo
> C N2

DIE CAMPS DER HSV-
FUSSBALLSCHULE 2023

Sonnenschein, das Treffen neuer Freunde und gemeinsamer Spafl am Fuflball - all das konnten
zahlreiche Rautenkicker diesen Sommer erleben. Die HSV-Fuballschule blickt auf erfolgreiche
Sommerferien zuruck, in denen 75 Trainingscamps in ganz Norddeutschland stattfanden. In neun
Wochen intensiven Trainings nahmen insgesamt beeindruckende 5.600 begeisterte Rautenkicker teil.

Kennt ihr schon den Dinomenal-Podcast von Dino Hermann? Jede Die Camps fanden jeweils von Montag bis Freitag statt und boten ein abwechslungsreiches Programm
Woche erscheinen Kurzgeschichten des blau-wei3-schwarzen HSV- von 9.30 bis 15.30 Uhr. Die Teilnehmer trainierten in zwei professionell geleiteten Einheiten pro Tag
Maskottchens, denn Dino Hermann nimmt euch jeden Freitag mit auf und konnten ein lehrreiches sowie vielfaltiges Training genielen. Neben technischen F&higkeiten

wie Technik, Koordination, Passspiel und Torschuss standen auch Spaff und Freude am Spiel im
Vordergrund. Die Zusammenarbeit mit Partnervereinen, zusammen mit dem Engagement und der
Leidenschaft der rund 100 FufSballschulentrainer, hat die Begeisterung geweckt, die in jedem Training
Der Podcast ist abrufbar auf folgenden Plattformen: und Spiel spiirbar war.

seine spannenden Abenteuer. H6rt mal rein!

Wer die Gelegenheit verpasst hat, an diesen Sommercamps teilzunehmen, darf sich auf die jetzt
) startenden Herbstferien freuen. Es sind noch einige wenige Platze in den Camps verfugbar. Weitere
+ iTunes + Deezer Informationen dazu gibt es online unter hsv-fussballschule.de.

+ Spotify + Podigee

Viel Spal? beim Zuhéren und beim Erleben der dinomenalen www.hsv-fussballschule.de @ fussballschule@hsv.de 0 +49. 40. 4155-1049
AL @) Hsv-Fusbalischule @hsvfussballschule




» ALS KIND WAR
ICH BALLJUNGE «

"
Kids fragen,
Spieler antworten.

Im Zuge der Kids-Woche beim HSV hat die Redaktion des Kids-Magazins von
einigen liitten HSV-Fans Fragen an Linksverteidiger Miro Muheim gesammelt.
Diese haben wir ihm anschlielend als Top-10-Fragenkatalog gestellt - und der
25-jahrige Schweizer hat sie alle offen und ehrlich beantwortet.

Miro, du spielst beim HSV als linker Verteidiger, hast friiher aber auch links offensiv
gespielt. Welche Rolle gefillt dir besser?

Mittlerweile gefallt mir die Position hinten links extrem gut. Zu dem Zeitpunkt, als man mich umgeschult
hat, hat es mir nicht so zugesagt, aber das lag wahrscheinlich auch daran, dass ich es damals noch nicht so
gut konnte. Jetzt fiihle ich mich in der Rolle sehr wohl, zumal man ja auch als linker AuRenverteidiger immer
wieder offensiv mitspielen kann.

Und was l6st mehr Emotionen in dir aus: eine wichtige
Gratsche oder ein Tor von dir?

Ein Tor wie zuletzt in Wiesbaden, das dann auch noch so kurz
vor Schluss fallt, ist natirlich schon sehr besonders. Aber auch
eine wichtige Gratsche - wie gegen Fortuna Disseldorf - kurz
vor dem Abpfiff, mit der man eine Chance des Gegners vereitelt
und das ganze Stadion springt jubelnd auf, ist mega.

Um Profi zu werden, bist du bereits als Jugendlicher aus deiner Heimat in der Schweiz nach
England zum FC Chelsea gewechselt. Ist dir dieser Schritt damals schwergefallen?

Nattrlich war es nicht leicht fiir mich, mit 16 Jahren meine Familie zu verlassen und in ein anderes Land
zu gehen. Ich habe sie schon sehr vermisst, aber mir hat sich solch eine groRartige Chance geboten,
die wollte ich einfach ergreifen. Und ich finde es nach wie vor sehr gut, dass ich diesen Schritt
gemacht habe, denn ich habe sehr viel gelernt in dieser Zeit - auf und neben dem Platz.

Vermisst du die Schweiz heute denn manchmal? Die Berge,
die Seen... oder gefillt dir Hamburg auch richtig gut?

Ich vermisse die Schweiz immer wieder sehr, denn dort leben meine
Freunde und meine Familie, und Zirich ist einfach meine Heimat. Aber
Hamburg als neues Zuhause ist auch mega toll, eine groRartige Stadt.
Nur das Wetter ist in der Schweiz meistens ein bisschen besser. ©

Was bedeutet die Raute fiir dich?

Man spurt jeden Tag, wie groR dieser Club ist und welch groRe Geschichte
er hat. Die Fans lieben ihren HSV, jedes Heimspiel ist ausverkauft, das ist
schon sehr besonders. Flir mich ist es eine Ehre,

fir den HSV spielen zu kénnen.

Hast du ein bestimmtes Ritual vor dem Spiel,
bist du abergldubisch?

Ich habe gewisse Ablaufe, die ich mag, aber ich bin nicht aberglaubisch.

’; ¥ ¥ Und wie empfindest du die Feier
SR AT mit den Fans nach dem Spiel?

X ﬁ.’ Das ist jedes Mal wieder der Hammer! Die Fans sind sehr imposant

B "h" 4 und sorgen wahrend des Spiels fur eine unglaubliche Atmosphare und
) 1 Energie, die man auch auf dem Platz spirt. Da macht dann nach dem

! Spiel die Feier mit den Fans naturlich auch groen SpaR. Und zum Gliick

haben wir ja auch meistens bei unseren Heimspielen Grund zum Feiern.

Wir finden es toll, dass ihr als Mannschaft nach Spielende
nicht nur zur Nordtribiine geht, sondern auch den anderen
Fans und dem Familienblock dankt und zuwinkt. Fiihist du
dich bei dieser Ehrenrunde an deine Kindheit und deine
eigenen Stadionbesuche erinnert?

» - Ich muss gestehen: Ich war als Kind gar nicht so oft als Zuschauer im
Stadion. Ich kann mich aber noch sehr gut daran erinnern, dass ich friher
beim FC Zirich manchmal Balljunge im Stadion war, daran erinnere ich mich sehr gern. So nah an den
Spielern zu sein - diese Momente sind mir absolut im Gedachtnis geblieben.

Wieviel Zeit verbringst du zusitzlich zum
Mannschaftstraining mit individuellem Training
oder im Kraftraum?

Ich gehe ab und zu zum Krafttraining, aber nicht mehr als ein-
oder zweimal pro Woche. Zuviel davon ist als FuSballer auch gar
nicht so gut, denn ich méchte nicht maximal kraftig und dadurch
dann auch schwerer sein, sondern schnell und spritzig. Mir hilft
es aber sicherlich auch, dass ich ganz gute Gene habe. ©

Und welche Wiinsche hast du fiir deine Karriere noch?
Meine grofRen Ziele sind die Bundesliga und die National-

mannschaft der Schweiz. Zu der wurde ich jetzt schon zweimal in L o
den erweiterten Kader berufen und ich wiinsche mir, dass es irgendwann richtig klappt. | =-
Ich werde jeden Tag beim HSV alles geben, um diese Ziele zu erreichen. R
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Die HSV-Kids konnten wahrend der Pressekonferenz Sebastian

Schonlau und Jonas Meffert ihre Fragen stellen. Wie ein richtiger

Pressevertreter oder Journalist. Tolles Erlebnis! I—‘T‘ / [
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Flr das Heimspiel gegen Fortuna Disseldorf hatten die HSV-Kids alle Spieler
gemalt, so wie hier Bakery Jatta. Diese Bilder wurden bei der Mannschafts-
aufstellung auf der Stadionleinwand eingeblendet, wahrend die Kids mit den
Spielern einliefen und eine Luftballon-Choreographie zur 100.000-Mitglieder-
Feier prasentierten.

BUNTE KIDS-WOCHE MIT DINO
HERMANN UND DEN HSV-PROFIS

Vom 19. bis zum 29. September 2023 fand im
Rahmen des Weltkindertages die Kids-Woche
beim Hamburger SV statt. Und diese Kids-Woche
war flr alle Beteiligten ein riesengrofRes und
unvergessliches Erlebnis! m

Die litten HSV-Fans konnten mit den Profis der o |
Rothosen trainieren, Dino Hermann bei einer 3
Schnitzeljagd helfen, kiinstlerisch kreativ werden

und die Spieler des HSV oder ein groRes Graffiti malen oder das Volksparkstadion bei Nacht
erleben. AuRBerdem durften sie bei einem tollen HSV-Quiz mitmachen und super Preise
gewinnen oder den Profis bei einer Pressekonferenz méglichst schwere Fragen stellen.

Und zum Abschluss gab es dann noch eine Kino-Premiere und viele aufregende Aktionen

im Volksparkstadion beim Heimspiel gegen Fortuna Diisseldorf, das ausgerechnet am
Geburtstag des HSV stattfand.

Kurzum: Es war eine Woche voller spannender Erlebnisse und Abenteuer, die die Kids mit
ihrem HSV erleben konnten und garantiert so schnell nicht vergessen werden. Schaut euch
die Bilder mal an - vielleicht wollt ihr ja nachstes Jahr auch dabei sein?!

|HERZLICH |

FILMPREMIERE
Im Training mit den Profis des HSV

) Lo S
hatten die Kids richtig viel SpaR, I_(ﬁis_; 4 ‘%L‘,R,U.Iﬂ
genauso wie bei der grofen Kids- T = TR
Kinopremiere.

Das ist Kunst! Die Jungs und Madchen
des Graffiti-Workshops zauberten ein
echtes Kunstwerk ins Volksparkstadion,
das allen Besuchern noch lange viel
Freude bereiten wird.

Hier eine kleine
Rezeptidee fiir dich:

FruchtspieRe mit Namen
und Sternen

REWE :

Dein Markt

== Weitere Rezepte auf
D rewe.de/rezepte

Jetzt REWE App gL
downloaden und wochentlich gEskisas
neue Coupons entdecken.

Lade: JETZT BEl
< App 'Store ‘ P> Google Play

FruchtspieBe mit Namen
und Sternen

Zubereitungszeit: Schwierigkeitsgrad:
30 Minuten einfach

Zutaten Zubereitung

Fir 6 Portionen 1. Von den Melonen und der Mango ca. 1,5 cm
breite Scheiben abschneiden. Scheiben auf ein
Brettchen legen und mit Ausstechformchen nach
Belieben Buchstaben und/ oder Sterne ausstechen.

REWE

1/2 kleine Wassermelone
1/2 kleine Galiamelone

1/2 Mango ! .

125 g Blaubeeren 2. Die Buchstaben zusammen mit den Blaubeeren
auf SpieBe stecken, ebenso die Sterne. Alternativ

Platzchenausstecher die Namen iiber die SternchenspieBe auf den

HolzspieBe Platzteller legen.

Dein REWE. Dein Markt. Dein Hamburg.

In vielen Markten von Montag — Samstag von 7 bis 22 Uhr fiir dich da.
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