SPIELFELD |

Rund um das Testspiel zwischen dem HSV und dem
Orange County Soccer Club hatten Dino Hermann
und Gnarly (OCSC-Maskottchen) gemeinsam eine
Menge Spaf3! Beim High Five klatschten sie so doll
miteinander ab, dass die Kamera wackelte und sich
ein paar Fehler im Foto einschlichen. Kénnt ihr die

Fehler alle finden?
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Am 29. Januar geht es wieder los:

RUCKRUNDEN-
AUFTAKT 2022/23

HIGHLIGHTS:

¥ Riickrunde: Alle Infos zur zweiten Saisonhalfte!

% Riickblick: Eindricke der USA-Reise!

w Passiibung: Technikreihe mit der HSV-Ful3ballschule!
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Wir winschen euch ein frohes neues Jahr und kénnen es kaum erwarten, euch
bald wiederzusehen. Am Sonntag, den 29. Januar 2023, geht es endlich wieder
rund im Volksparkstadion! Nach der langen Winterpause von rund zwei
Monaten ist die Vorfreude auf den Ruckrunden-Auftakt gegen Eintracht
Braunschweig riesig. Um 13.30 Uhr wird das erste HSV-Heimspiel im neuen
Jahr angepfiffen - seid ihr auch schon so aufgeregt?

Damit ihr optimal auf die Rickrunde der Saison 2022/23 vorberei-
tet seid, haben wir eine Ubersicht fiir euch erstellt, mit der ihr euch
uber die bevorstehenden Spiele der Rothosen informieren kénnt. Auf
welches Spiel freut ihr euch am meisten? Aullerdem gibt es in dieser
Ausgabe einen Riickblick auf die spannende USA-Reise der Profis, bei
der auch Dino Hermann mit von der Partie war. Und auch vom wunder-
schénen Laternenumzug 2022 haben wir ein paar Eindrticke fur euch.

Mit der Technikkiste der HSV-Fuf$ballschule, dem Ratsel-Spielfeld
sowie einem tollen Gewinnspiel gibt es in dieser Ausgabe wieder
einiges zu entdecken!

Wir wunschen euch viel Spal§ mit eurem ganz eigenen Kids-Magazin
sowie einen dinomenalen Start ins Jahr 2023!

RAUTENBANDE-GEWINNSPIEL

R Hand in Hand mit dem Idol durch den Spieler-
tunnel und ab auf den Rasen des mit Fans
geflllten Volksparkstadions: Der Traum vieler
Kinder und der HSV Kids-Club lasst ihn wahr
werden.

Gemeinsam mit der HanseMerkur — dem
Hauptpartner des HSV - bietet der HSV
Kids-Club seinen Mitgliedern zwischen funf
und zehn Jahren die exklusive Méglichkeit,
sich fur das Auflaufen mit den Profis bei den
Heimspielen zu bewerben.

S

Eigentlich ist das Anmeldefenster fiir die diesjahrige Rautenbande bereits geschlossen,
aber als Leser der HSVlive KIDS habt ihr die Chance auf einen von drei exklusiven Platzen.
Alles, was ihr daftir tun musst, ist uns zu schreiben, warum gerade ihr einen der drei Platze
bekommen solltet. Sendet uns eure kurze Erklarung einfach an kids-club@hsv.de und
nehmt damit am Gewinnspiel teil. Einsendeschluss ist der 15. Februar 2023.

PRASENTIERT VON DER
- ¢

Fuflball ist ein Mannschaftssport, denn man steht schlieflich nicht

ganz allein auf dem Platz, sondern tritt im Team an. Und was

ist im Mannschaftssport besonders wichtig? Richtig, man spielt
miteinander! Deshalb zeigen wir euch in der Technik-Kiste dieser
Ausgabe, wie ihr einen gezielten Pass spielt.

FUSSBALL
SCHULE

1. Dein Mitspieler steht mit

den Ballen neben dem Tor. 2. Das Tor mit drei Hiitchen

- - 3. Du stehst am Elfmeterpunkt.
in vier Zonen unterteilen.

6. Gehe beim Pass dem Ball entgegen, treffe
den Ball mit der Innenseite deines Fufes, die
FuBspitze ist dabei leicht angezogen und das
Standbein zeigt in die Richtung deines Ziels.

4. Dein Mitspieler spielt einen Pass

SP 5. Du spielst mit der Innenseite einen
und sagt dabei eine Zahl an.

flachen Pass in die Zone des Tores,
die vom Mitspieler angesagt wurde.

7. Wiederhole die Ubung mit anderen Zahlen.
Wichtig dabei ist, eine saubere und flache
Ausfiihrung des Passes zu vollziehen.

8. Variiere die Ubung, indem du
die Zielzonen verkleinerst.

9. Achte darauf, dass du beim Passspiel
beide Fiife benutzt.

Bereits mehr als 5.000 Anmeldungen

fiir die Trainingscamps 2023!

Die Leitung gliht bei der HSV-FulSballschule: Seit dem Anmeldestart Mitte
November haben sich sage und schreibe 5.000 Madels und Jungs filr

die Trainingscamps im Jahr 2023 angemeldet. Ubrigens: In diesem Jahr
organisiert die HSV-FulRballschule bereits ihre 20. Trainingscamp-Saison

- und mit 5.000 Anmeldungen steht bereits fest, dass sich auch in der
diesjahrigen Campsaison wieder mehrere Tausend Nachwuchskicker auf
den Trainingsplatzen in Norddeutschland tummeln werden. lhr wollt auch
dabei sein? Mit Sicherheit gibt es auch ein Trainingscamp in eurer Nahe! Alle
Informationen zu den Campstandorten und der Anmeldung findest du auf
der Homepage der HSV-Ful3ballschule.

www.hsv-fussballschule.de @ fussballschule@hsv.de 0 +49. 40. 4155-1049
@ Hsv-rusbalischule @hsvfussballschule




RUCKRUNDE 2022/23

DIE TERMINE UND
BEGEGNUNGEN IM CHECK!

Am 29. Januar rollt endlich wieder der Ball im Volksparkstadion, wenn die Riickrunde
2022/23 der 2. FuRball-Bundesliga fir den HSV beginnt. Passend zum Riickrunden-
Auftakt haben wir eine Ubersicht mit den Terminen fiir euch vorbereitet. Zu jeder
Begegnung lassen wir das Hinspiel noch einmal Revue passieren. In dieser Ausgabe
widmen wir uns den HSV-Spielen vor Ostern, die bereits fix erminiert sind. Die
restlichen Spiele findet ihr dann in der nachsten Ausgabe der HSVlive KIDS.

18. SPIELTAG ¢+ HSV vs. EINTRACHT BRAUNSCHWEIG

Das erste Pflic tspiel im neuen Jahr bestreiten die Rothosen
zu Hause. Am 29. Januar ist Eintracht Braunschweig im Volksparkstadion zu

Gast, in dem es wieder richtig laut werden diirfte. Denn: Es sind bereits mehr

als 50.000 Tickets fiir den Riickrunden-Auftakt verkauft worden! Im Hinspiel bei
Eintracht Braunschweig hielt HSV-Torwart Daniel Heuer Fernandes seinen Kasten

in der ersten Spielhalfte phanomenal sauber, so dass Robert Glatzel im zweiten
Durchgang das Spiel mit einem Doppelpack entscheiden konnte.

Datum: 29.01.23 (Anstof: 13.30 Uhr) ‘%ZZ% Stadion: Volksparkstadion @ Ergebnis im Hinspiel: 2:0 fur den HSV

/

‘—\_‘ 19. SPIELTAG + F.C. HANSA ROSTOCK vs. HSV
Fiir das erste Auswartsspiel im

neuen Jahr geht es flir die Rothosen nach Rostock und bereits jetzt steht fest,
dass sie in der Fremde auf volle Riickendeckung zahlen kénnen. Denn: Die
2.600 Auswartstickets waren innerhalb von wenigen Minuten vergriffen. Das
Hinspiel war das erste Heimspiel der Saison 2022/23 und wird nicht so leicht in
Vergessenheit geraten. Der HSV hatte im Rahmen des Spiels gegen den FC. Hansa
Rostock mit zahlreichen Gedenk-Aktionen an seine am 21. Juli 2022 im Alter von
LL 85 Jahren verstorbene Vereinsikone Uwe Seeler erinnert. Mit einem spaten Tor in
__— der Nachspielzeit durch Kevin Schumacher verlor der HSV das Spiel leider mit O:1.

Datum: 05.02.23 (13.30 Uhr) $,/4 Stadion: Ostseestadion ¢s3 Ergebnis im Hinspiel: 1.0 fiir Hansa Rostock

A

20. SPIELTAG ¢ 1. FC HEIDENHEIM vs. HSV

Den 1. FC Heidenheim (33 Punkte) und den
HSV (34 Punkte) trennt nach der Hinrunde lediglich ein Punkt. Das Auswartsspiel
bei den Heidenheimern diirfte also ein abendliches Spiel auf Augenhéhe werden.
Im Hinspiel erzielte Robert Glatzel nach einer Flanke von Miro Muheim das
entscheidende 1:0 per Kopf.

Datum: 11.02.23 (20.30 Uhr) §% Stadion: Voith-Arena (s} Ergebnis im Hinspiel: 1:0 fiir den HSV
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21. SPIELTAG ¢+ HSV vs. ARMINIA BIELEFELD w&

Am Sonntag, den 19. Februar, ist Arminia Bielefeld
im Volksparkstadion zu Gast. Die Anhanger aus Bielefeld und Hamburg hegen eine
langjahrige Fanfreundschaft, so dass es bei diesem Spiel zu einer ausgelassenen
Stimmung kommen diirfte. Das Hinspiel konnten die Rothosen mit Toren von
Ransford-Yeboah Konigsdorffer und Laszlo Benes souveran fiir sich entscheiden.

Datum: 19.02.23 (13.30 Uhr) %mﬁ, Stadion: Volksparkstadion @ Ergebnis im Hinspiel: 2:0 fiir den HSV

22. SPIELTAG + SV DARMSTADT 98 vs. HSV

DUELL MIT DEM TAE VRIGLTSH Am 22. Spieltag reist der HSV nach
Darmstadt. Im Merck-Stadion am Béllenfalltor geht es dann gegen den SV
Darmstadt 98, der nach der Hinrunde mit 36 Punkten Tabellenflihrer ist. Das
wird eine harte Nuss! Im Hinspiel trafen Patric Pfeiffer und Phillip Tietz fir
die Lilien sowie Kénigsdorffer fiir den HSV. Auerdem gab es insgesamt vier
Platzverweise - das war eine hitzige Partie!

Datum: 25.02.23 (20.30 Uhr) ;% Stadion: Merck-Stadion am Bollenfalltor (s Ergebnis im Hinspiel: 2:1 fiir Darmstadt

23. SPIELTAG ¢+ HSV vs. 1. FC NURNBERG

Das Heimspiel gegen den 1. FC Niirnberg
find t an einem Sonnabend um 13 Uhr statt. Die perfekte Zeit, um gemeinsam mit
seiner Familie ins Volksparkstadion zu gehen! Das Hinrunden-Auswartsspiel im Max-
Morlock-Stadion gewannen die Rothosen mit 2:0. Die Tore flir den HSV schossen
Mario Vuskovic und Robert Glatzel.

Datum: 04.03.23 (13 Uhr) '%2Z% Stadion: Volksparkstadion @ Ergebnis im Hinspiel: 2:0 fur den HSV

—

24. SPIELTAG ¢+ KARLSRUHER SC vs. HSV @

Der Karlsruher SC tut sich in den Spielen gegen
den HSV schwer darin, mehr als einen Punkt zu erzielen. In den letzten sieben
Aufeinandertreffen konnte der Hamburger SV funf Spiele fir sich entscheiden

und zwei Partien endeten in einem Unentschieden. Gute Voraussetzungen flir das
Auswartsspiel am 24. Spieltag! Das Hinspiel fand im September im Volksparkstadion
statt. Ludovit Reis erzielte in der 43. Spielminute nach einem starken Solo per
Fernschuss und Hilfe des Innenpfostens den 1:0-Siegtreffer.

Datum: 12.03.23 (13.30 Uhr) $,% Stadion: BBBank Wildpark ¢s3 Ergebnis im Hinspiel: 1.0 fiir den HSV

S
] 25.SPIELTAG ¢+ HSV vs. HOLSTEIN KIEL s

Am Sonnabend, den 18. Méarz, steht ein besonders
interessantes FulRballspiel im Volkspark an: Das Nordduell zwischen dem HSV und den
Kieler Stérchen. Ein Riickblick auf das Hinspiel verdeutlicht, dass man dieses Spiel
nicht verpassen sollte. Im ausverkauften Holstein-Stadion lieferten sich der HSV und
Holstein Kiel einen verriickten Schlagabtausch. Nachdem die Rothosen mit Toren von
Glatzel, Heyer und Reis eine passable 3:0-Fiihrung aufbauten, wurde es durch zwei
schnelle Tore in der Nachspielzeit noch einmal brenzlig. Die Kieler verkiirzten zwar
L— J durch ein Eigentor von Heyer und einen Treffer von Fin Bartels auf 2:3, trotzdem blieb
es bis zum Abpfiff bei der Uhrung und den drei Punkten fiir den HSV.

Datum: 18.03.23 (13 Uhr) §,% Stadion: Volksparkstadion ¢s3 Ergebnis im Hinspiel: 3:2 fir den HSV



HSV-LATERNENUNMZUG 2022

Am 19. November fand der beliebte Laternenumzug -
prasentiert von REWE - statt. Mehr als 1.000 Teilnehmer, {«
darunter rund 400 liitte Rothosen, freuten sich tiber eine Vg
ganz besondere sowie sinnliche Atmosphare im Zeichen
der Raute. Angefiihrt wurde der Umzug vom Hamburger :
Spielmannszug ,AHOY", der neben Klassikern fiir das Laternenlaufen
auch moderne Lieder anstimmte. Die Uberraschung des Abends war der
Auftritt der Band , Abschlach!”, die mit drei ihrer sechs Bandmitglieder
fir einen Gansehautmoment sorgte: Kurz nach dem Eintreffen im
Innenraum des Volksparkstadions hoérte der Spielmannszug auf zu
spielen und , Abschlach!” nahm das ganze Stadion mit ihrem Lied ,Wir sind der HSV” ein. Ebenfalls mit von der
Partie waren sieben Madels der HSV-Frauen, die fleiRig Autogramm- und Fotowtinsche erfullten. Auerdem
ist Dino Hermann extra aus den USA eingeflogen, um mit seinen liitten
Rothosen spazieren zu gehen - was fiir ein Einsatz!

REWE war ebenfalls mit einem Stand vor Ort vertreten, an dem
kostenfrei Kinderpunsch, Apfel und Muisliriegel an alle Teilnehmer verteilt
wurden: Tolle Aktion und eine super Starkung fiir den Spaziergang!

Des Weiteren sind viele Kids der Bastelanleitung von REWE sowie Dino
Hermann nachgekommen und haben eine nachhaltige Laterne aus einem
alten Getrankekarton gebastelt: echt dinomenal! Wir freuen uns schon
auf den nachsten HSV-Laternenumzug im Herbst 2023!

DINO HERMANN AUF
USA-REISE MIT DEN PROFIS

REWE

Dein Markt

Hier eine kleine
Rezeptidee fiir dich:
Bananen Pancakes

== Weitere Rezepte auf
D rewe.de/rezepte

Chiquita Bananen Pancakes

mit Erdbeerquark

Zutaten
Fiir 8 Portionen

3 groBe Chiquita Bananen
240 ml Reine Buttermilch
3 EL Rapsal

1Ei

1 TL Vanilleextrakt

100 g Dinkelmehl

90 g Buchweizenmehl

1 EL Natron

50 g brauner Zucker

1 Prise(n) Salz

1TL Zimt

1 Bio Zitrone

500 g Erdbeeren

500 g Rewe Bio Speisequark

Halbfettstufe
6 EL Honig (fliissig)

Zubereitung

1. Zutaten: 2 groBe Chiquita Bananene 240

ml Reine Buttermilche 2 EL Rapsole 1 Eie 1 TL
Vanilleextrakt

2 Bananen schidlen und mit einer Gabel gut zer-
driicken. Zusammen mit Buttermilch, 01, Ei und
Vanilleextrakt in eine groBe Schiissel geben
und vermischen.

2. Zutaten: 100 g Dinkelmehls 90 g Buchwei-
zenmehle 1 EL Natrone 50 g brauner Zuckere 1
Prise(n) Salze 1 TL Zimte 1 Bio Zitrone

In einer weiteren Schiissel Mehle, Natron,
Zucker, Salz und Zimt mischen und alles zu
den anderen Zutaten geben und gut verriih-
ren. Zitrone waschen und etwas Schale zum
Teig reiben. Den Teig etwa 5 Minuten quellen
lassen.

3. Zutaten: 1 EL Rapsél

Eine beschichtete Pfanne mit /2 TL Ol erhitzen
und aus dem Teig Pancakes von beiden Seiten

0 Zubereitungszeit:

45 Minuten
Schwierigkeitsgrad:
einfach

goldgelb backen. Immer wieder nach Bedarf
etwas Ol hinzufiigen, bis der ganze Teig aufge-
braucht ist.

4. Zutaten: 500 g Erdbeerens 500 g Rewe Bio
Speisequark Halbfettstufee 4 EL Honig (fliis-
sig)

Fiir den Erdbeerquark Erdbeeren waschen,
putzen und in Scheiben schneiden. Quark mit
4 EL Honig in einer Schiissel glattriihren und
Erdbeeren vorsichtig unterheben.

5. Zutaten: 1 groBe Chiquita Bananee 2 EL
Honig (fliissig)

Die restliche Banane schilen und in dicke
Stiicke schneiden. Pancakes mit Erdbeerquark
und Bananenstiicke servieren. Mit frisch
geriebener Zitronenschale bestreuen und nach
Belieben mit mehr Honig betraufeln.

Dein REWE. Dein Markt. Dein Hamburg.

In vielen Markten von Montag — Samstag von 7 bis 22 Uhr fiir dich da.






