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 Dino Hermanns 
 Oster-Zahlenrätsel 
Huch, was ist denn hier los? Dino Hermann 
hat versehentlich die Zahlen durch Symbole 
ersetzt und braucht jetzt deine Hilfe. Kannst 
du herausfi nden, welche Zahlen sich hinter 
den Symbolen verbergen?
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DINO HERMANN 
WÜNSCHT FROHE 

OSTERN!

HIGHLIGHTS:
 Neuzugänge: Wir stellen euch unsere 
Winter-Transfers vor.

 Inside Matchday: Ein HSV-Praktikant 
berichtet von seinem Arbeitstag.

Ostern pur: Rätselspaß für die Feiertage.
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1. Wer bringt die Ostergeschenke? 
2. Woraus bestehen die Osterhasen, die man naschen kann?
3. Wie viele Buchstaben hat das Wort „Osterhase“?
4. Der Osterhase hat sehr lange …? 
5. Zu welcher Jahreszeit ist Ostern?
6. Was bemalen wir an Ostern?
7. Ostern kann nicht nur im März sein, sondern auch im …? 
8. Was versteckt der Osterhase für die Kinder?

1. Wer bringt die Ostergeschenke? 
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 Dino Hermanns Oster-Kreuzworträtsel 
Dino Hermann hat ein paar Fragen rund um das Thema Ostern für dich. 
Kannst du sie beantworten? (ä, ü und ö zählen als ein Buchstabe!)



Ostern gehört für Dino Hermann zu den schönsten Feier-
tagen des Jahres, denn während der freien Tage besucht das 

HSV-Maskottchen verschiedene Viertel in Hamburg, um die 
vielen bunten Ostereier zu bestaunen, die die Hamburger an 

die Sträucher hängen.

Im Rahmen des Osterfestes hat sich Dino Hermann ein 
tolles Gewinnspiel überlegt. Schicke ihm dein schönstes, 
selbst gemaltes Osterbild und sichere dir die Chance auf 
ein dinomenales Paket des Kids Clubs.

Schicke dein Bild zusammen mit deinen Kon-
taktdaten bis zum 4. Mai an die HSV Fußball AG, 
Kids Club, Uwe-Seeler-Allee 9, 22525 Hamburg.

Dino Hermanns Tipp: Je bunter das Bild, desto 
höher die Gewinnchance!

Die Rückrunde neigt sich dem Ende zu, und der HSV 
zeigt, was er draufhat – die Form stimmt! Doch bevor 
wir uns wieder voll auf die letzten spannenden Spiele 
konzentrieren, steht erst einmal Ostern vor der Tür! Die 
Feiertage bieten uns die perfekte Gelegenheit, gemeinsam 
mit euch einen Blick hinter die Kulissen des HSV zu werfen.

In dieser besonderen Oster-Ausgabe erwarten euch spannende 
Themen: Wir stellen euch unsere Winter-Neuzugänge vor 
und geben euch einen exklusiven Einblick in einen typischen 
Arbeitstag eines HSV-Praktikanten. Außerdem haben wir 
kniffl ige Rätsel, die ihr an den Feiertagen lösen könnt.

Macht es euch gemütlich und freut euch auf eine 
bunte Mischung aus HSV-Feeling und Osterfreude! 
Wir wünschen euch und euren Familien frohe Ostern, 
erholsame Feiertage und eine tolle Zeit mit euren Liebsten. 
Wir können es kaum erwarten, euch bald wieder im 
Volksparkstadion zu sehen!

Euer Dino Hermann und 
der HSV Kids Club
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Wir wünschen euch und euren Familien frohe Ostern, 
erholsame Feiertage und eine tolle Zeit mit euren Liebsten. 

Ostern gehört für Dino Hermann zu den schönsten Feier-
tagen des Jahres, denn während der freien Tage besucht das 

HSV-Maskottchen verschiedene Viertel in Hamburg, um die 
vielen bunten Ostereier zu bestaunen, die die Hamburger an 

die Sträucher hängen.

Im Rahmen des Osterfestes hat sich Dino Hermann ein 
tolles Gewinnspiel überlegt. Schicke ihm dein schönstes, 
selbst gemaltes Osterbild und sichere dir die Chance auf 
ein dinomenales Paket des Kids Clubs.

Was du wissen musst: Adedire, kurz 
„Dire“, wurde in London geboren, wuchs 
aber in Glasgow, Schottland, auf. Als Kind 
spielte er in der Akademie der Glasgow 
Rangers, einem Verein, mit dem der HSV 
gut befreundet ist. Später wechselte er in 
die Jugendakademie von Manchester City, 
wo er sogar ein paar Mal mit der ersten 
Mannschaft unter Trainer Pep Guardiola 
trainierte. In der Saison 2021/22 wurde 
Dire zum „Spieler der Saison“ der Man-
chester-City-Akademie gewählt. Jetzt ist 
er für eine Saison vom belgischen Klub KVC 
Westerlo an den HSV ausgeliehen. Sein De-
büt für die Rothosen feierte er beim Heim-
spiel gegen Hannover 96, als er in der 85. 
Spielminute eingewechselt wurde. Beim 
Heimspiel gegen den 1. FC Kaiserslautern 
stand Dire zum ersten Mal in der Startelf.

Alter 20
Trikotnummer 16
Position Rechtsaußen
Starker Fuß Rechts
Vorheriger Verein KVC Westerlo 

ADEDIRE
MEBUDE

Was du wissen musst: Alexander feier-

te seinen 18. Geburtstag kurz vor seinem 

Wechsel vom norwegischen Verein Lil-

lestrøm SK zum HSV. Er wuchs im Osten 

der norwegischen Hauptstadt Oslo auf 

und spielte von klein auf für die Jugend-

mannschaften von Lillestrøm. Alexander 

ist Jugendnationalspieler für Norwegen. 

Bei seinem Debüt für die norwegische 

U17-Nationalmannschaft erzielte er direkt 

zwei Tore gegen die dänische U18-Mann-

schaft. Bei den Rothosen feierte Alex sein 

Debüt, als er beim 3:0-Heimsieg gegen den 

1. FC Kaiserslautern in der 89. Spielminute 

eingewechselt wurde.

Alter 
18

Trikotnummer 
38

Position Linksaußen

Starker Fuß Rechts

Vorheriger Verein Lillestrøm SK

ALEXANDER 

RØSSING- 

LELESIIT

 Zwei Flügelspieler und ein 
 Innenverteidiger – lernt unsere 

 Winter-Neuzugänge kennen: 
 Sie bringen Tempo, Talent und 

 Teamgeist mit! 

Was du wissen musst: Aboubaka, kurz 

„Abou“, wurde in der französischen Haupt-

stadt Paris geboren und wuchs dort auf. 

Nach ersten Jahren bei zwei kleineren Pa-

riser Vereinen wechselte er in die Akade-

mie von Paris Saint-Germain. 2021 schloss 

er sich dann dem Stadtrivalen Paris FC 

an. Abou spielte bereits sechsmal für die 

französische U20-Nationalmannschaft. Er 

bringt viel Flexibilität mit, denn er kann 

nicht nur als Innenverteidiger, sondern 

auch als Linksverteidiger spielen. Sein 

HSV-Debüt lässt aber noch auf sich war-

ten: Eine hartnäckige strukturelle Mus-

kel-Sehnen-Verletzung setzte ihn zunächst 

außer Gefecht.

Alter 20

Trikotnummer 22

Position Innenverteidiger

Starker Fuß Links

Vorheriger Verein Paris FC

ABOUBAKA 

SOUMAHORO

NEU IM TEAM:

DIE WINTER- TRANSFERS 
DER ROTHOSEN!



 17 Uhr – Ankunft  
im Stadion

An Heimspieltagen kommen 
wir immer etwa drei Stunden 
vor dem Anpfiff ins Stadion.  
Ich fahre mit der Bahn 
von meiner Wohnung zum 
S-Bahnhof Stellingen und gehe 
von dort durch den Volkspark 
zum Stadion. Schon in der 
Bahn ist die Stimmung mit  
den Fans richtig aufregend – 

 Ein Tag als HSV-Praktikant – 
 Mein Job beim Heimspiel! 30 Minuten später kommt der 

HSV-Mannschaftsbus am Stadi-
on an. Wir gehen zur Bushalle, 
begrüßen die Spieler mit einem 
„Moin!“ und wünschen ihnen 
viel Erfolg. Wenn die Mann-
schaft dann den Rasen betritt, 
sind wir natürlich dabei und 
machen Videoaufnahmen vom 
Spielfeldrand.

 20.30 Uhr – Während 
des Spiels

Kurz vor dem Anpfiff gehe ich 
mit meinem Laptop auf die 
Pressetribüne und helfe dem 
Medienteam bei verschiedenen 
Aufgaben. Zum Beispiel schnei-
den wir aktuelle Fotos vom 
Spielfeldrand zurecht und ver-
öffentlichen sie mit einem pas-
senden Text online. Das Spiel 
ist unglaublich spannend – der 
HSV gewinnt mit 4:1! Wie immer 
ist die Stimmung im Volkspark-
stadion einfach elektrisierend.

 Moin, HSV-Kids! Mein Name ist Fritz, und ich bin Praktikant beim HSV!  
 Ich komme ursprünglich aus San Francisco, Kalifornien, in den USA –  

 das sind ungefähr zwölf Stunden mit dem Flugzeug von Deutschland entfernt.  
 Heute erzähle ich euch von meiner spannenden Arbeit an einem Heimspieltag  

 gegen Fortuna Düsseldorf! 

ich kann es kaum erwarten, 
dass das Spiel losgeht! Wenn 
ich am Stadion ankomme, gehe 
ich direkt zum Eingang der 
Geschäftsstelle und scanne 
meine Akkreditierung – das ist 
eine besondere Karte, mit der 
Mitarbeiter und Journalisten 
ins Stadion kommen. Dann 
schaue ich kurz an meinem 
Schreibtisch im Büro vorbei 
und unterhalte mich mit meinen 
Kollegen über das Spiel.

 18.30 Uhr – Vorberei-
tung hinter den Kulissen

Jetzt geht es kurz in die Kabine. 
Die Mannschaft ist noch nicht 
da, also machen wir Fotos von 
den Trikots für unsere Soci-
al-Media-Kanäle. Es ist immer 
ein besonderes Gefühl, die Ka-
bine zu betreten und zu sehen, 
wie alles für das Spiel vorbe-
reitet ist. Neben den Trikots, 
Hosen, Stutzen und Fußball-
schuhen liegen auch Getränke 
und Obst bereit.

 22.45 Uhr – Nach 
dem Spiel: Interviews & 
Pressekonferenz

Direkt nach dem Abpfiff ge-
hen wir auf den Rasen, um die 
Mannschaft beim Feiern mit 

den Fans zu filmen. Danach 
geht es in die Mixed-Zone, um 
ein paar Interviews mit den 
Spielern zu führen. Davie Sel-
ke sagt über sein Tor im Spiel: 
„Bei meinem Kopfballtreffer hat 
alles geklappt, denn das war 

eine einstudierte Eckballvarian-
te. Das war insgesamt eine sehr 
gute, souveräne und kontrol-
lierte Leistung und durch die 
überragenden Fans wieder mal 
ein besonderes Heimspiel-Er-
lebnis.“

Danach geht es zur Pressekon-
ferenz mit unserem Cheftrainer 

Merlin Polzin. Wir schreiben 
einige seiner Aussagen für un-
sere Website auf. Er sagt: „Wir 
haben einen sehr reifen und 
souveränen Auftritt hingelegt. 
Wir sind gut ins Spiel gestartet 
und konnten viele Dinge umset-
zen, die wir uns vorgenommen 
haben.“

 23.30 Uhr – Nach der 
Pressekonferenz: Der 
Tag geht zu Ende

Nach der Pressekonferenz 
setzen wir uns wieder an unse-
re Schreibtische und erstellen 
Inhalte für die Website und die 
sozialen Medien. Zum Beispiel 
werden der Spielbericht und die 

Aussagen der Spieler veröffent-
licht. Natürlich feiern wir noch 
ein bisschen, denn der HSV hat 
heute überragend gewonnen! 

Wenn alles erledigt ist, mache 
ich mich auf den Heimweg. 
Danke fürs Lesen – und NUR 
DER HSV!



Dein REWE. Dein Markt. Dein Hamburg.
In vielen Märkten Montag – Samstag von 7 bis 22 Uhr für dich da. 

Zutaten
Für 12 Stück

1.5 TL Geriebene Zitronenschale

1 Pck. Vanillezucker

100 g weiche Butter

120 g Rohrohrzucker

1 Prise Salz

4 Eier (Gr. M)

200 g Dinkelmehl (Type 630)

1 TL Backpulver

50 ml Milch

150 g Frischkäse

75 g Puderzucker

50 g Marzipan-Rohmasse

0.5 TL Backkakao

80 g Mini-Marshmallows

Schwierigkeitsgrad:
einfach

Zubereitungszeit:
30 Minuten

JETZT BEI

JETZT BEI

Jetzt REWE App
herunterladen 

Osterschäfchen 
Muffins

Hier eine kleine 
Rezeptidee für dich:

Weitere Rezepte auf
rewe.de/rezepte

Zubereitung
1. Du brauchst: Zitronenschale • Vanillezucker • Butter 

Rohrohrzucker • Salz • Eier • Dinkelmehl • Backpulver • Milch
Ofen auf 180°C Ober- und Unterhitze vorheizen. Zitronenschale, 
Vanillezucker, Butter, Rohrohrzucker, Salz, Eier, Dinkelmehl, 
Backpulver und Milch für den Teig in einer Schüssel cremig 
verrühren und in 12 Muffinförmchen füllen. Bei 180°C 
ca. 30 Minuten backen. Abkühlen lassen.

2. Du brauchst: Frischkäse • Puderzucker
Für das Frosting Frischkäse und Puderzucker cremig schlagen 
und mithilfe eines Spritzbeutels auf den Muffins verteilen. 

3. Du brauchst: Marzipan-Rohmasse • Backkakao
Marzipan und Kakao verkneten und daraus kleine Köpfe 
und Ohren für die Schafe formen.

4. Du brauchst: Mini-Marshmallows
Die Köpfe und Ohren auf die Creme kleben, restlichen Platz mit 
Mini-Marshmallows auffüllen und nach Belieben noch Augen, 
Münder oder Nasen auf die Gesichter malen.

Oster-Schäfchen-Muffins
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Größe:  210.0 mm x  297.0 mm

DINO HERMANN UND
DER OSTEREIERSALAT

Dino Hermann ist aufgeregt. Und wie! Unser HSV-Maskottchen läuft 
seit Tagen wie ein aufgescheuchtes Huhn durch den Volkspark und 

die Geschäftsstelle – vor Freude. Am Sonntag ist Ostern. Endlich! Er drückt 
seinen Freunden aus der Mannschaft ganz fest die Daumen und die 
Zehen, dass sie am Sonnabend vom Auswärtsspiel auf Schalke wichtige 
Punkte mitbringen. Hermann hat den Spielern sogar lustige Osterhasen- 
und Ostereier-Bilder gemalt und immer den gleichen Spruch darauf 
geschrieben: Wir suchen die Eier, sucht ihr die Punkte und holt sie euch.

Für den Ostersonntag ist Hermann um 11 Uhr zu einem Osterbrunch 
bei Elisa eingeladen. Jeder soll etwas mitbringen, so steht es auf der 
selbstgemalten Karte, die an Hermanns Kühlschrank hängt. Bislang 
wusste der Dino gar nicht, was ein Brunch überhaupt ist. Aber dann hat 

ihm sein Freund Nick verraten, dass das Wort aus dem Englischen kommt 
und eine Mischung aus Breakfast – also Frühstück – und Lunch – also 
Mittagessen – ist. „Klar!“, denkt Hermann. „Deshalb ist die Zeit um 11 Uhr 
ja auch genau zwischen diesen beiden Mahlzeiten!“

Der Dino rast zum Kühlschrank und will die Einladungskarte elegant abzupfen, doch sie rutscht ihm 
aus seinen viel zu großen Fingern – und landet ausgerechnet in der nassen Spüle. „Oh nein!“, denkt 
Hermann und schlägt die Hände vors Gesicht. Auf der Einladung sind nur noch verschwommene 
bunte Stiftlinien zu erkennen. „Einladung“, entziffert er – und darunter steht etwas mit O und ER und 
dann etwas mit IER und etwas mit LAT. Hermann kratzt sich an der Stirn. „Was soll das bloß heißen?“, 
fragt er sich und schnappt sich einen Bleistift. Er versucht die Wörter zu entziffern und plötzlich 
macht es Klick: OSTEREIERSALAT! Jaaaaa, er hat die Karte gerettet.

Hermann rast in den nächsten Supermarkt und kauft ein paar unterschiedliche Sorten Ostereier. 
Zuhause haut er sie mit einem Holzhämmerchen klein und rührt alles zusammen. Nach zehn Minuten 
ist Hermanns Ostereiersalat fertig. Ein bisschen eigenartig sieht das zwar schon aus, was sich da in 
der Schüssel befi ndet, aber es duftet lecker.

Als Hermann am Ostersonntag bei Elisa ankommt, wird er mit vielen Umarmungen empfangen. Auf 
dem langen Esstisch stehen schon ganz viele Leckereien: frischer Obstsalat, selbst gemachtes Brot, 
Müsli, Schinken, Kartoffelsalat, Frikadellen, Marmeladen, Käse. Als Hermann Elisa seine Schüssel mit 
Ostereiersalat übergibt, staunt sie. „Was ist das denn, mein lieber Dino?“, fragt sie: „Hattest du keine 
Eier mehr?“ Hermann ist verwirrt und guckt seine Freundin fragend an. Sie zeigt ihm die Einladung – 
da stand eigentlich „Eiersalat“! Als Hermann Elisa seine verwischte Karte zeigt, lacht sich seine 
Freundin kaputt. Und die anderen Gäste auch.

Aber wisst ihr was? Hermanns Ostereiersalat ist der Renner beim gemeinsamen Brunch! Alle wollen 
ihn probieren und fi nden ihn megalecker. Sogar so lecker, dass nach 20 Minuten Elisa und ihr Mann 
Daniel die eigene Naschibox plündern und alle Schokohasen und Ostereier rausholen, um eine neue 
Portion Ostereiersalat zu machen. Hermann strahlt: „Sind das nicht dinomenale Ostern?!“




