HSV-Hockey Feldtrainingsplan 2023

Zeit Montag Montag Dienstag Dienstag Mittwoch Mittwoch Donnerstag Donnerstag Freitag Freitag Zeit
Feld 1 Feld 2 Feld 1 Feld 2 Feld 1 Feld 2 Feld 1 Feld 2 Feld 1 Feld 2

15:00 - 15:30 15:00 - 15:30

15:30 - 16:00 Kiga (u6) Kiga (u6) 15:30 - 16:00

16:00 - 16:30 Kiga (u6) Kiga (u6) 16:00 - 16.30

16:30 - 17:00 | FT U10/12* | wU10/12 muU8 wus8 W wu10/12 muU10 16:30 - 17:00

Training
17:00 - 17:30 | FT U10/12*  wU10/12 muU8 wus8 W wu10/12 mU10 mU8/wU8 SHHV* 17:00 - 17:30
Training
17:30 - 18:00 | mU12+14  wU10/12/1 muU10 FT u14/16* | mU12+14 |wU10/12/14 mU10 wU16/18 | mU8/wuU8 SHHV* 17:30 - 18:00
4
18:00 - 18:30 | mU12+14 wu14 muU10 FT u14/16* | muU12+14 wu14 TW Training, wuU16/18 SHHV* SHHV* 18:00 - 18:30
U16/18/Erw.
18:30 - 19:00 | mU12+14 wuU14 muU10 Eckentrainin | mU12+14 wuU14 TW Training | Eckentrainin| SHHV* SHHV* 18:30 - 19:00
g Jugend U16/18/Erw. g

19:00 - 19:30 muU16 wU16/18 + Herren Herren muU16 muU18 Damen Damen SHHV* SHHV* 19:00 - 19:30
Damen

19:30 - 20:00 muU16 wuU16/18 + Herren Herren muU16 muU18 Damen Damen SHHV* SHHV* 19:30 - 20:00
Damen

20:00 - muU16 wU16/18 + Herren Herren muU16 mU18 Damen Damen 20:00 - 20:30
20:30 Damen

20:30 - 21:.00( Eltern Hoppers |Eckentrainin| Eckentrainin |Blaue Jungs |Blaue Jungs| Herren Herren 20:30 - 21:.00

g Herren g Herren
21.00 - 21:30( Eltern Hoppers Blaue Jungs Blaue Jungs| Herren Herren 21:00 - 21:30
21:30 - 22:00| Eltern Hoppers Blaue Jungs Blaue Jungs| Herren Herren 21:30 - 22:00
ueé us U10 2013+2014  U122011+2012 U14 2009+2010 U16 2007+2008 U18 2005-2006 He+Da ab 2004 FT=Férdertrai SHHV SHHYV (alle 2
2017+2018 2015+2016 ning mU12+mU15 Wochen)
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